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Prueba de Evaluación 
INTERVENCIÓN PROFESIONAL EN VIOLENCIA DE GÉRENO 

 
 
 

 

Nombre y Apellidos:  
 
DNI:  

Firma:  

 

Instrucciones: Cumplimente la prueba de evaluación, sin olvidar incluir sus datos 
personales y firma, a la finalización del curso. Señale la respuesta correcta rellenando 
o coloreando la casilla. ¡Suerte! 

 Ejemplo:                                 

 

1.  a b c 
2.  a b c 
3.  a b c 
4.  a b c 
5.  a b c 
6.  a b c 
7.  a b c 
8.  a b c 
9.  a b c 
10.  a b c 
11.  a b c 
12.  a b c 
13.  a b c 
14.  a b c 
15.  a b c 
16.  a b c 
17.  a b c 
18.  a b c 
19.  a b c 
20.  a b c 
21.  a b c 
22.  a b c 
23.  a b c 
24.  a b c 
25.  a b c 
26.  a b c 
27.  a b c 
28.  a b c 
29.  a b c 
30.  a b c 
31.  a b c 
32.  a b c 
33.  a b c 

34.  a b c 
35.  a b c 
36.  a b c 
37.  a b c 
38.  a b c 
39.  a b c 
40.  a b c 
41.  a b c 
42.  a b c 
43.  a b c 
44.  a b c 
45.  a b c 
46.  a b c 
47.  a b c 
48.  a b c 
49.  a b c 
50.  a b c 
51.  a b c 
52.  a b c 
53.  a b c 
54.  a b c 
55.  a b c 
56.  a b c 
57.  a b c 
58.  a b c 
59.  a b c 
60.  a b c 
61.  a b c 
62.  a b c 
63.  a b c 
64.  a b c 
65.  a b c 
66.  a b c 

67.  a b c 
68.  a b c 
69.  a b c 
70.  a b c 
71.  a b c 
72.  a b c 
73.  a b c 
74.  a b c 
75.  a b c 
76.  a b c 
77.  a b c 
78.  a b c 
79.  a b c 
80.  a b c 
81.  a b c 
82.  a b c 
83.  a b c 
84.  a b c 
85.  a b c 
86.  a b c 
87.  a b c 
88.  a b c 
89.  a b c 
90.  a b c 
91.  a b c 
92.  a b c 
93.  a b c 
94.  a b c 
95.  a b c 
96.  a b c 
97.  a b c 
98.  a b c 
99.  a b c 

a b c 
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100.  a b c 
101.  a b c 
102.  a b c 
103.  a b c 
104.  a b c 
105.  a b c 
106.  a b c 
107.  a b c 
108.  a b c 
109.  a b c 
110.  a b c 
111.  a b c 
112.  a b c 
113.  a b c 
114.  a b c 
115.  a b c 
116.  a b c 
117.  a b c 
118.  a b c 
119.  a b c 
120.  a b c 

121.  a b c 
122.  a b c 
123.  a b c 
124.  a b c 
125.  a b c 
126.  a b c 
127.  a b c 
128.  a b c 
129.  a b c 
130.  a b c 
131.  a b c 
132.  a b c 
133.  a b c 
134.  a b c 
135.  a b c 
136.  a b c 
137.  a b c 
138.  a b c 
139.  a b c 
140.  a b c 
141.  a b c 

142.  a b c 
143.  a b c 
144.  a b c 
145.  a b c 
146.  a b c 
147.  a b c 
148.  a b c 
149.  a b c 
150.  a b c 
151.  a b c 
152.  a b c 
153.  a b c 
154.  a b c 
155.  a b c 
156.  a b c 
157.  a b c 
158.  a b c 
159.  a b c 
160.  a b c 



1.La violencia incluye las amenazas  de uso de fuerza para controlar a otro 

individuo o grupo 

a) Verdadero. 

b) Falso. 

 

2.  ¿Qué entendemos por género? 

a) Manifestación de agresividad  

b) Diferencias biológicas entre las mujeres y los hombres. 
 

c) Diferencias construidas por la sociedad para hombres y mujeres. 

 

3.  Señala los componentes del Sexismo hostil: 

a) Paternalismo dominador y diferencias competitivas de género. 

b) Dominación heterosexual. 

c) Todas las respuestas anteriores son correctas. 

 

4. La violencia de género es un tipo de violencia física o psicológica ejercida 

contra cualquier persona, sobre la base de su sexo o género,  que impacta 

de manera negativa su identidad y bienestar social, físico o psicológico. 

 

a) Verdadero. 

b) Falso. 

 

 



 
 
 
 

5. La violencia de género es sinónimo de violencia hacia la mujer. 

a) Verdadero. 

b) Falso. 

 

6.  Señala los conceptos constituyentes de violencia de género:  

a) Estereotipos de género e ideología de género. 

b) Identidad de género. 

c) Todas son correctas. 

 

 

7.  ¿Qué entendemos por sexismo benévolo? 

a) Actitudes de prejuicio o conductas discriminatorias basadas en la 

supuesta inferioridad o diferencia de la mujer como grupo. 

b) Conjunto de actitudes y conductas sexistas hacia las mujeres, en cuanto 

que las percibe de forma estereotipadas y limitadas a ciertos roles, pero 

tiene un tono típicamente categorizadas como pro-sociales o de 

búsqueda de intimidad. 

c) Discriminaciones que se sustenta en los estereotipos que se han ido 

generando entorno a la idea que tenemos sobre cómo deben 

comportarse los hombres y las mujeres. 

 

8.  ¿Cómo se llama la violencia que se da en una pareja del mismo sexo? 

a) Heteronormatividad. 

b) Violencia doméstica. 

c) Ninguna de las opciones anteriores es correcta. 



 
 
 
 

9.  ¿Qué consecuencias tiene pertenecer a un grupo social? 

a) Cognoscitivas y afectuosas. 

b) Cognitivas y afectivas. 

c) Ninguna de las opciones anteriores es correcta. 

 

10.  Existe una relación entre la violencia y las formas culturales en la que se 

consideran a las mujeres inferiores a los hombres. 

a) Verdadero. 

b) Falso. 

 

11.  En España la violencia de género conoce su vértice más virulenta en la 

llamada: 

a) Violencia sexista. 

b) Violencia doméstica. 

c) Violencia machista. 

 

12. ¿En qué año en Ministerio del Interior proporcionó por primera vez datos 

sobre este tipo de violencia? 

a) 1988. 

b) 2001. 

c) 1998. 

 



 
 
 
 

13.  Señale si es verdadero o falso el siguiente enunciado: 

“La violencia contra las mujeres significa la vulneración de los derechos 

universales, especialmente recogidos en los artículos 3 y 5.” 

a) Verdadero. 

b) Falso. 

 

14. Señale los actos en los que se materializan la violencia: 

a) Infanticidio femenino y Acoso sexual. 

b) Mutilación genital femenina. 

c) Todas son correctas. 

 

15. La mujer sufre un comportamiento de carácter sexual o sexista, no 

deseado ni consentido, que afecta a su dignidad o a su seguridad personal: 

a) Violencia relacionada con la dote. 

b) Violencia en el ámbito público. 

c) Acoso sexual. 

 

16. ¿Cuáles son las manifestaciones de la violencia? 

a) Violencia social y sexual. 

b) Violencia psicológica. 

c) Todas las respuestas anteriores son correctas. 

 



 
 
 
 

17.  Suelen considerar que la violencia es un medio para resolver sus conflictos 

e imponer su voluntad: 

a) Hombres. 

b) Adolescentes. 

c) Niños. 

 

18.  Indica si el siguiente enunciado es verdadero o falso: 

“La percepción social de la violencia de género puede definirse como el grado de 

violencia contra las mujeres que la sociedad identifica y condena en un 

momento histórico concreto”. 

a) Verdadero. 

b) Falso. 

 

19. Las dificultades y obstáculos añadidos genéricamente a las mujeres en 

relación a sus oportunidades sociales se denomina: 

a) Desigualdad de género. 

b) Acoso laboral. 

c) Desigualdad salarial. 

 

20. Indica si el siguiente enunciado es verdadero o falso: 

“La desigualdad de género, queda patente cuando observamos las dificultades y 

los obstáculos añadidos genéricamente a las mujeres, en relación a sus 

compañeros varones, determinando sus oportunidades sociales.” 



 
 
 
 

a) Verdadero. 

b) Falso. 

 

21.  Se define violencia como: 

a) La manifestación más cruel de la desigualdad y las relaciones de poder de 

los hombres sobre las mujeres. 

b) Una violencia de carácter estructural que se dirige contra la mujer por el 

hecho de serlo. 

c) Todas son correctas. 

 

22.  La obligación de los poderes públicos de promover las condiciones para 

que la libertad y la igualdad del individuo y los grupos sean reales y efectivos, 

se recoge en: 

a) El artículo 15 de la Constitución. 

b) En el artículo 9.2 de la Constitución. 

c) En el artículo 40 de la Constitución. 

 

23.  El derecho a la vida y a la integridad física y moral, se recoge en: 

a) El artículo 15 de la Constitución. 

b) En el artículo 42 de la Constitución. 

c) En el artículo 40 de la Constitución. 

 



 
 
 
 

24.  Indica si la siguiente afirmación es verdadera o falsa: 

“La igualdad entre mujeres y hombres es un principio jurídico universal 
reconocido en diversos textos internacionales sobre los derechos humanos.” 

a) Verdadero. 

b) Falso. 

 

25. Por igualdad entendemos: 

a) Un principio fundamental en todo el mundo y sobre todo en la Unión 

Europea. 

b) La eliminación de las desigualdades entre unos y otros, siendo esto un 

objetivo que debe integrarse en todas las políticas y acciones de la Unión 

y sobre sus miembros. 

c) Todas son correctas. 

 

26.   La Ley que regula la igualdad efectiva de mujeres y hombres es: 

a) Ley del 22 de Marzo de 2018. 

b) Ley 3/2007 del 22 de Marzo. 

c) Ley 1/2000 del 15 de Septiembre. 

 

27.  Indica si la siguiente afirmación es verdadera o falsa: 

“Desde la entrada en vigor del Tratado de Ámsterdam, la igualdad entre 

hombres y mujeres se basa en la eliminación de las desigualdades entre unas y 

otras, siendo esto un objetivo que debe integrarse en todas las políticas y 

acciones de la Unión y de sus miembros.” 

a) Verdadero. 

b) Falso. 



 
 
 
 

28.  La mayor novedad de la Ley 3/2007 de 22 de Marzo para la igualdad de 

hombres y mujeres es: 

a) La prevención de conductas discriminatorias y en la previsión de políticas 

activas para hacer efectivo el principio de igualdad. 

b) Prevenir las políticas activas para hacer efectivo el principio de igualdad. 

c) Todas son correctas. 

 

29.  La Ley que se encarga de la violencia doméstica es: 

a) La Ley 27/2003. 

b) La Ley  14/2007. 

c) La Ley 40/2008. 

 

30. La Ley Orgánica 1/2004, de 28 de Diciembre sobre medidas de protección 

integral contra la violencia de género se compone por: 

a) Dos Títulos Preliminares. 

b) Un Título Preliminar y tres Títulos. 

c) Ninguna es correcta. 

 

31.  ¿Cómo se clasifican los Derechos Humanos? 

a) Derechos civiles, políticos, económicos, sociales y culturales. 

b) Derechos de los pueblos, tercera generación. 

c) Todas son correctas. 



 
 
 
 

32.  Indica si la siguiente afirmación es verdadera o falsa: 

“Los derechos humanos son aquellos que por ser inherentes a la dignidad 

humana y por resultar necesarios para el libre desarrollo de la personalidad son 

normalmente recogidos por las constituciones modernas asignándoles un valor 

superior”. 

a) Verdadero. 

b) Falso. 

 

33.  ¿En qué año se creó la Comisión Jurídica y Social de las mujeres? 

a) 1990. 

b) 1955. 

c) 1947. 

 

34.  Señala las convenciones que elaboró la Comisión Jurídica y Social de las 

Mujeres:  

a) Convención sobre los derechos políticos de la mujer de 1953. 

b) Convención sobre la nacionalidad de la mujer casada de 1957 y 

convención sobre el consentimiento para el matrimonio. 

c) Todas son correctas. 

 

35.  La Conferencia Mundial sobre la mujer se celebró en: 

a) 1999. 

b) 2005. 



 
 
 
 

c) 2003. 

 

36.  ¿Qué retos se trataron en la Conferencia Mundial sobre la mujer? 

a) Violencia contra la mujer en todo el mundo e incidencias del VIH. 

b) Tráfico sexual y desigualdad de género en el empleo. 

c) Todas las respuestas anteriores son correctas. 

 

37.  ¿Qué es la igualdad? 

a) Ausencia de todo tipo de violencia. 

b) Ausencia de toda discriminación por razón de sexo ya sea forma directa o 

indirecta. 

c) Los derechos garantizados de todos los ciudadanos. 

 

38.  La violencia contra las mujeres es: 

a) Una violación del derecho a la vida. 

b) Una violación a la libertad y a la seguridad de la persona. 

c) Todas las opciones anteriores son correctas. 

 

39.  ¿Quién realizó la siguiente definición? 

 “Los derechos humanos son garantías esenciales para que podamos vivir como 

seres humanos, ya que sin ellos no podemos ni cultivar ni ejercer plenamente 

nuestras cualidades, inteligencia, talento y espiritualidad”. 



 
 
 
 

a) OCDE. 

b) ONU. 

c) Comisión jurídica y social de la Mujer. 

 

40.  ¿Qué corrientes del feminismo surgieron en los años 70? 

a) Ecofeminismo y feminismo de la diferencia. 

b) Cyberfeminismo, feminismo de la igualdad y teoría del querer. 

c) Todas las respuestas anteriores son correctas. 

 

41.  ¿Qué artículo de la Constitución Española recoge la igualdad entre las 

mujeres y los hombres? 

a) Art 5.3  

b) Art 10.2 

c) Art 6. 

 

42.  Indica si el siguiente enunciado es verdadero o falso: 

“Los tratados comunitarios regulan la igualdad entre las mujeres y los hombres 

mediante una configuración compleja.” 

a) Verdadero. 

b) Falso. 

 



 
 
 
 

43.  La igualdad de remuneraciones entre las mujeres y los hombres  

comprende la garantía de un salario igual por: 

a) Un trabajo de igual valor  

b) Pertenecer a la misma empresa  

c) Todas las respuestas anteriores son correctas. 

 

44. Señala los indicadores del “mainstreaming”: 

a) Desagregación por sexo de todo dato estadístico. 

b) Utilización de un lenguaje pertinente desde las perspectivas de género. 

c) Todas las opciones anteriores son correctas. 

 

45.  La igualdad de remuneraciones entre las mujeres y los hombres 

comprende la garantía de un salario igual por un trabajo de igual valor está 

recogida en el: 

a) Art 121 TCE. 

b) Art 141 TCE. 

c) Art 131 TCE. 

 

46.  Indica si el siguiente enunciado es verdadero o falso: 

“Las Asociaciones Feministas,  han definido la igualdad transversal como 

fundamento de la democracia y lamenta las insuficiencias que todavía existen 

respecto a la igualdad de oportunidades.” 

a) Verdadero. 

b) Falso. 



 
 
 
 

47. ¿Qué articulo constituye el fundamento de la sentencia del Tribunal de 
Estrasburgo por la cual se dispone que las ayudas familiares deben ser 
otorgadas en condiciones de igualdad a hombres y mujeres? 

a) Art 14. 

b) Art 20. 

c) Art 15. 

 

48.  ¿Quién regula la igualdad entre las mujeres y los hombres mediante una 

configuración compleja? 

a) Los tratados comunitarios. 

b) El convenio Europeo. 

c) La constitución. 

 

49.  La igualdad de trato en relación con las diferentes previsiones de la 

seguridad social es prevista en: 

a) Directiva del consejo 79/7/CE. 

b) Directiva del consejo 86/378/CE. 

c) Directiva del consejo 96/97/CE. 

 

50.  La prohibición de las discriminaciones indirectas lo han consagrado: 

a) Senado  

b) El tribunal de Justicia de la Unión Europea  

c) Constitución. 

 



 
 
 
 

51.  Indica si es verdadero o falso el siguiente enunciado: 

“Los distintos estudios sobre la materia, permiten afirmar que toda agresión 

contra una mujer tiene alguna característica que permite identificarla como 

violencia de género.” 

a) Verdadero. 

b) Falso. 

 

52.  Señala las diversas formas que puede tomar la violencia de género: 

a) Violación sexual y tráfico de mujeres. 

b) Violencia doméstica. 

c) Todas son correctas. 

 

53. ¿Qué efectos ha identificado la Organización Mundial de la Salud para 

constituir a la violencia de género como un problema de salud pública? 

a) Daños físicos internos  

b) Daños físicos y psicológicos  

c) Daños a terceras personas  

 

54. ¿En qué año se aprobó la convención sobre la discriminación? 

a) 1972. 

b) 1890. 

c) 1979. 



 
 
 
 

55.  ¿Cuál es la primera causa de muerte entre las mujeres? 

a) Violaciones  

b) Violencia doméstica  

c) Acoso sexual  

 

56. Señalas las modalidades de violencia que existen: 

a) Violencia doméstica e institucional. 

b) Violencia laboral. 

c) Todas son correctas. 

 

57. Indica si el siguiente enunciado es verdadero o falso: 

“La violencia contra las mujeres es una violación del derecho a la vida, a la 

libertad y a la seguridad de su persona.” 

a) Verdadero. 

b) Falso. 

 

58. ¿En qué año se adoptó el Plan de Acción Regional sobre la integración de la 

Mujer en el desarrollo Económico y Social de América Latina? 

a) 1980 

b) 1977 

c) 1968 

 



 
 
 
 

59. La violencia doméstica pone en tela de juicio a la familia como institución 

social que proporciona: 

a) Seguridad, protección y afecto 

b) Comprensividad  

c) Ayuda psicológica 

 

60. ¿Cómo se les denomina a los albergues donde pueden acudir las mujeres 

maltratadas junto con sus hijos? 

a) Pisos tutelados. 

b) Casas de acogida vigiladas. 

c) Casa Refugio. 

 

61.  Indica si es verdadero o falso el siguiente enunciado: 

“La violencia familiar o intrafamiliar, son todas las formas de abuso de poder 

que se desarrollan en el contexto de las relaciones familiares y que ocasionan 

diversos niveles de daño a las víctimas.” 

a) Verdadero. 

b) Falso. 

 

62.  Todas las formas mediante las cuales se intenta perpetuar el sistema de 

jerarquías impuesto por la sociedad patriarcal: 

a) Violencia doméstica. 



 
 
 
 

b) Violencia de Género. 

c) Acoso sexual. 

 

63.  Señala los diferentes tipos de maltrato infantil: 

a) Abuso físico y emocional. 

b) Abandono físico, emocional y abuso sexual. 

c) Todas son correctas. 

 

64.  Toda agresión que puede o no tener como resultado una lesión física, 
producto de un castigo único o repetido, con magnitudes y características 
variables:  

a) Violencia de género. 

b) Maltrato físico. 

c) Acoso sexual. 

 

65. Señala las formas en las que se da la violencia basada en el género: 

a) Control por medio de amenazas. 

b) Abuso económico. 

c) Todas son correctas. 

 

66. ¿A partir de que dos procesos básicos ha sido estructurada la violencia 

hacia las mujeres? 

a) Invisibilización y naturalización. 



 
 
 
 

b) Aceptación y comprensión. 

c) Desconocimiento y aceptación. 

 

67.  El control sobre el otro es la forma exitosa de ejercicio de: 

a) Violencia. 

b) Poder. 

c) Todas las opciones anteriores son correctas. 

 

68. ¿Qué consecuencias ha traído consigo la violencia de género en el ámbito 
de la educación? 

a) Trastornos de conducta y aprendizaje. 

b) Consecuencias para la salud física. 

c) Violencia juvenil. 

 

69.  Señala los ámbitos en los que se da la violencia: 

a) Social y seguridad. 

b) Laboral y económico. 

c) Todas las respuestas anteriores son correctas  

 

70.  ¿Son las organizaciones ajenas a la construcción de significados a 

naturalizar la violencia? 

a) Sí. 

b) No. 
 



 
 
 
 

71.  Indica si el siguiente enunciado es verdadero o falso: 

“La violencia se ve exacerbada por la alta valoración que el entorno familiar da a 

la privacidad, que impide el control social de la agresiones que puede haber en 

su interior.” 

a) Verdadero. 

b) Falso. 

 

72.  ¿Qué proporciona la Teoría del aprendizaje social? 

a) Medidas de ayuda a las mujeres maltratadas. 

b) Un marco teórico para tratar de comprender la violencia doméstica. 

c) Ninguna de las opciones es correcta. 

 

73.  ¿Cuántos niveles componen el modelo ecológico? 

a) 2 Niveles. 

b) 4 Niveles. 

c) 6 Niveles. 

 

74. Macrosistema. Comprende todas las formas de organización social, los 

sistemas de creencias y estilos de vida que prevalecen en una cultura en 

particular: 

a) Nivel 2. 

b) Nivel 3. 



 
 
 
 

c) Nivel 1. 

 

75.  Señala los factores implicados en el modelo interactivo de la violencia 

doméstica: 

a) Factores de vulnerabilidad familiar. 

b) Recursos familiares y sociales. 

c) Todas son correctas. 

 

76. En la teoría general del sistema, la familia se contempla como: 

a) Un apoyo psicológico. 

b) Una totalidad inserta en un sistema 

c) Un factor vulnerable. 

 

77.  ¿Cuáles son las consecuencias psicológicas del maltrato? 

a) Ansiedad, depresión y trastornos psicosomáticos. 

b) Aislamiento social, trastornos sexuales y trastorno postraumático. 

c) Todas las opciones anteriores son correctas. 

 

78.  Señala las fases del ciclo de la violencia: 

a) Acumulación de tensión y luna de miel. 

b) Explosión violenta y luna de miel. 

c) Acumulación de tensión, explosión violenta y luna de miel. 



 
 
 
 

79.  Indica si es verdadero o falso el siguiente enunciado: 

“La teoría de la indefensión aprendida explica las razones que mueven a las 

mujeres a meterse en una relación violenta.” 

a) Verdadero. 

b) Falso. 

 

80.  Un miembro de la familia será violento si el conste de ser violento no 

sobrepasa los beneficios que se consiguen con la violencia: 

a) Teoría feminista. 

b) Teoría del estrés. 

c) Teoría del intercambio. 

 

81.  Todo acto de violencia contra la mujer es un acto de: 

a) Subordinación. 

b) Poder. 

c) Machista. 

 

82.  Señala los tipos de violencia que se pueden encontrar: 

a) Maltrato físico y psicológico. 

b) Sexual y material. 

c) Todas son correctas. 



 
 
 
 

83.  Indica si es verdadero o falso el siguiente enunciado: 

“La fase de acumulación de tensión se caracteriza por la aparición de agresiones 

de carácter psicológico, cambios de humor, exigencias, rotura de objetos entre 

otros.”  

a) Verdadero. 

b) Falso. 

 

84. ¿Cuáles son las reacciones más frecuentes ante las que se encuentra una 
mujer tras el perdón? 

a) Miedo, temor y nerviosismo. 

b) Problemas de salud e incremento de la tolerancia a la violencia. 

c) Todas son correctas. 

 

85.  La mujer maltratada suele presentar: 

a) Baja autoestima y auto concepto. 

b) Baja autoestima y alto auto concepto. 

c) Alta autoestima y auto concepto. 

 

86.  ¿Cuáles son las razones más comunes para no cambiar, romper o 

denunciar que dan las víctimas? 

a) Miedo a la soledad. 

b) Indefensión y presión social externa. 

c) Todas son correctas. 



 
 
 
 

87. Indica si es verdadero o falso el siguiente enunciado: 

“Una de las características de la violencia de género es la de provocar una 

atmósfera de intimidación permanente de graves consecuencias para el 

agresor.” 

a) Verdadero. 

b) Falso. 

 

88.  Señala las actitudes y habilidades que han de llevarse a cabo en la 

atención a mujeres maltratadas. 

a) Empatía y aceptación. 

b) Congruencia. 

c) Todas son correctas. 

 

89. La victimización secundaria se deriva de las relaciones entre: 

a) Víctima y agresor. 

b) Víctima e instituciones sociales. 

c) Agresor e instituciones sociales. 

 

90. ¿Qué autor hizo la siguiente reflexión? 

“La idea central del patriarcado es la representación de la masculinidad a través 

del dominio sobre la mujer.”  

a) Alberdi (2005). 

b) Ramos (2010). 

c) Pérez (2001). 



 
 
 
 

91.  Indica si es verdadero o falso el siguiente enunciado: 

“Se considera maltrato sexual, a cualquier acto que implique imponer o 

mantener relaciones sexuales en contra de la voluntad de la mujer.” 

a) Verdadero. 

b) Falso. 

 

92.  ¿Qué se considera maltrato económico? 

a) Imposición de trabas a la vida laboral de la mujer. 

b) Destrozo de inmuebles y privación de vehículos. 

c) Todas son correctas. 

 

93.  ¿Dónde quedan recogidos los delitos contra la libertad sexual de la mujer 

en España? 

a) Título I del Código Penal. 

b) Título VIII  del Código Penal. 

c) Título IV del Código Penal. 

 

94. ¿Cuántos tipos de agresión sexual hay? 

a) Básico y Agravado. 

b) Agravado y Reincidente. 

c) Ninguna de las opciones anteriores son correctas. 

 

 



 
 
 
 

95.  ¿Qué es el abuso sexual? 

a) Acto de control y fuerza que obliga a la víctima a tener contacto sexual en 

contra de su voluntad. 

b) Acto voluntario para mantener relaciones sexuales. 

c) Todas las opciones anteriores son correctas. 

 

96. ¿En qué áreas se presentan las dificultades de las víctimas de abusos 

sexuales? 

a) Psicológicas. 

b) Sociales y psicosomáticas. 

c) Todas son correctas. 

 

97.  ¿Qué artículo del código penal regula la violación? 

a) 180. 

b) 176. 

c) 167. 

 

98. El perfil del acosador responde a: 

a) Carácter infantil y caprichoso. 

b) Machista y sexista. 

c) Todas son correctas. 

 

 



 
 
 
 

99.  La agresión sexual está regulada por el artículo 178 del Código Penal, ¿Con 

cuántos años está penado? 

a) 1 año. 

b) 5 años. 

c) 12 años. 

 

100. El objetivo de dicho comportamiento es hacer sufrir a la víctima mediante 

la intimidación o desvalorización: 

a) Maltrato físico. 

b) Maltrato sexual. 

c) Maltrato psicológico. 

 

101.  Indica si es verdadero o falso el siguiente enunciado: 

“Según Lorente, una de las características más importantes de los agresores es 

que existen datos específicos y distintivos en su personalidad.” 

a) Verdadero. 

b) Falso. 

 

102. ¿Qué tipos de personalidad se distinguen entre los agresores? 

a) Narcisista-antisocial y esquizoide-borderline. 

b) Dependiente-impulsivo. 

c) Todas son correctas. 

 



 
 
 
 

103.  Señala las características que diferencian a los agresores de los demás 

hombres: 

a) Baja socialización y baja responsabilidad. 

b) Comportamiento agresivo frente a las mujeres. 

c) Todas son correctas. 

 

104. Indica si es verdadero o falso el siguiente enunciado: 

“El hombre violento no es exclusivo de una determinada clase social.” 

a) Verdadero. 

b) Falso. 

 

105.  Señala los espacios de desarrollo social y personal de los hombres: 

a) Espacio físico e intelectual. 

b) Espacio asocial. 

c) Todas son correctas. 

 

106.  Este factor tiende a explicar la agresión como algo inherente a nuestra 

naturaleza, en vez de adquirirlo a través de las experiencias vividas y el 

aprendizaje: 

a) Factor socio-cultural. 

b) Factor biológico. 

c) Factores psicosociales. 

 



 
 
 
 

107. Completa el espacio en blanco: “El ______________, estas personas son 
extravertidas y emocionalmente inestables. Se caracterizan por ser hostiles, 
rebeldes e impulsivos. ” 

a) Trastorno paranoide. 

b) Trastorno antisocial. 

c) Trastorno esquizoide. 

 

108.  El trastorno no especificado se compone de dos tipos: 

a) Pasivo-agresivo y depresivo. 

b) Impulsivo y dependiente. 

c) Pasivo-agresivo e independiente. 

 

109. ¿Qué institución define víctima como toda persona que padece daño por 
culpa ajena o por causa fortuita? 

a) Instituto de la Mujer. 

b) RAE. 

c) Asociaciones Feministas. 

 

110. ¿Cuáles son los factores relacionados con la victimización? 

a) Abuso de sustancias, psicopatologías y experiencia previa de violencia. 

b) Problemas psicológicos. 

c) Ninguna de las opciones anteriores son correctas. 

 



 
 
 
 

111. ¿Cuáles son las lesiones físicas más frecuentes que se encuentran? 

a) Mordeduras, hematomas y hemorragias internas. 

b) Traumatismos dentales, fracturas de huesos, quemaduras, dislocaciones 

y perforaciones de tímpano. 

c) Todas son correctas. 

 

112.  Indica si es verdadero o falso el siguiente enunciado: 

“El estrés postraumático es un cuadro clínico que comparten en general aquellas 

personas que han sufrido una lesión física importante y es común a la mayor 

parte de las mujeres que sufren violencia en sus relaciones afectivas.” 

 

a) Verdadero. 

b) Falso. 

 

113.  Señala la sintomatología característica del estrés postraumático: 

a) Reexperimentación del acontecimiento traumático. 

b) Embotamiento de la capacidad de respuesta y aumento de los estados de 

activación. 

c) Todas las opciones anteriores son correctas. 

 

114. Completa el espacio en blanco: “Niños y niñas no son meros 
_____________ de la violencia, sino víctimas en todo caso.”2 elementos. 

a) Agredidos. 

b) Testigos. 



 
 
 
 

c) Afectados. 

 

115. Señala los costes sociales directos de la violencia: 

a) Servicios sociales, alojamiento y cuidados médicos. 

b) Abuso de alcohol y drogas. 

c) Ganancias inferiores. 

 

116. Todos los daños psíquicos, físicos, sociales o económicos generados a las 

víctimas a lo largo del proceso se le denomina: 

a) Agresión. 

b) Victimización secundaria. 

c) Victimización de primer grado. 

 

117. Esta fase se caracteriza porque los abusos, se materializan en un castigo 

psicológico, físico o sexual muy grave que el agresor inflige en su pareja: 

a) Fase de acumulación de tensión. 

b) Fase de explosión violenta. 

c) Fase de luna de miel o reconciliación. 

 

118. Señala algunas de las propuestas de eliminación de la violencia de 

género: 

a) Sensibilización y educar para la igualdad de géneros. 

b) Proteger y atender a las víctimas. 



 
 
 
 

c) Todas son correctas. 

 

119. Por fase de acumulación de tensión entendemos… 

a) Cuando los abusos anteriores se materializan en un castigo psicológico, 

físico o sexual muy grave. 

b) Cuando existen pequeños conflictos en la relación de pareja, creando un 

clima de hostilidad y tensión permanente, atentando contra el 

autoestima de la mujer. 

c) Cuando existe una manipulación afectiva y el agresor se muestra 

arrepentido, promete cambiar y es amable, detallista y cariñoso con su 

pareja. 

 

120. Indica si es verdadero o falso el siguiente enunciado:  

“La violencia contra las mujeres es un problema de orden público por lo que 

todas las personas han de asumir su compromiso.” 

a) Verdadero. 

b) Falso. 

 

121.  ¿Qué es la ayuda? 

a) Prestación de colaboración en una situación de auxilio, que presenta una 

situación problemática o de urgencia que necesita nuestra colaboración. 

b) El desinterés por una persona. 

c) La motivación para desempeñar a una tarea. 

 



 
 
 
 

122. Indica si es verdadero o falso el siguiente enunciado: 

“La empatía, es la capacidad de conocer tus sentimientos y conocer los 

sentimientos de los demás.” 

a) Verdadero. 

b) Falso. 

 

123. Señala las fases de la empatía:  

a) Identificación, seguimiento y  finalización.  

b) Separación y conclusión. 

c) Identificación, incorporación, repercusión y separación. 

 

124. Esta terapia se usa para tratar diversos trastornos de problemas mentales 

y emocionales, que están estrechamente relacionados a procesos cognitivos. 

a) Terapia de exposición para tratar la ansiedad. 

b) Terapia cognitiva. 

c) Psicoterapia interpersonal para la depresión. 

 

125.  Completa el espacio en blanco. “En  _______ la  persona que consulta 

puede disponer de un espacio íntimo y confidencial.” 

a) Terapia individual. 

b) Terapia de grupo 



 
 
 
 

c) Terapia mixta. 

 

126. Las expectativas que una persona tiene acerca de lo que debe ocurrir y 

cómo actuar en relación a ello tiene un gran peso en sus: 

a) Emociones y aptitudes. 

b) Actuaciones y actitudes. 

c) Emociones y actuación. 

 

127. ¿A qué fase pertenece el siguiente enunciado? “No sé qué decir, 

experimento ansiedad.” 

a) Identificación. 

b) Incorporación. 

c) Separación. 

 

128. Indica si es verdadero o falso el siguiente enunciado:  

“El postulado centra de la terapia cognitiva es que las personas sufren por la 

interpretación que realizan de los sucesos y no por estos en sí mismos.” 

a) Verdadero. 

b) Falso. 

 

129. Completa los espacios en blanco: “Las expectativas que una persona tiene 

acerca de lo que debe ocurrir y cómo actuar en relación a ello tiene un gran 

peso en sus  __________ y su ____________.” 



 
 
 
 

a) Sentimientos y emoción. 

b) Emociones y actuación. 

c) Valores y actuación. 

 

130. Completa los espacios en blanco: “Las ________  es la capacidad que tiene 

el ser humano para conectarse a otra persona y responder adecuadamente a las 

_________ del otro, compartir sus _________ e ideas para qué el otro se sienta 

bien.” 

a) Sentimientos, emociones y actuaciones. 

b) Empatía; necesidades y sentimientos. 

c) Valores, actuaciones y conocimientos. 

 

131.  Señala los aspectos que se deben de tener en cuenta en el protocolo de 

actuación: 

a) Prevención y sensibilización. 

b) Actuaciones en los momentos de crisis y posteriores a la agresión. 

c) Todas son correctas. 

 

132.  ¿Qué podemos hacer ante una situación de acoso sexual en el trabajo? 

a) No dejar el empleo e informar a los superiores. 

b) Dejar el empleo y denunciar. 

c) Contárselo a los compañeros de trabajo. 

 



 
 
 
 

133.  Señala dos de los seis principios básicos que regulan la Orden de 

protección de las víctimas: 

a) Principio de protección de la víctima y de la familia. 

b) Principio de urgencia, integralidad y utilidad procesal. 

c) Todas las opciones anteriores son correctas. 

 

134. La fase inicial de la orden de protección puede ser solicitada por: 

a) La víctima. 

b) Familiares de la víctima. 

c) La víctima o por aquellas personas que tengan alguna relación de 

parentesco o afectividad con ella. 

 

135.  Las medidas penales y de seguridad siempre que el Juez de Guardia lo 

considere procedente, en función de la gravedad de los hechos podrá tomar 

medidas cautelares como: 

a) Prisión provisional y prohibición de residencia. 

b) Retirada de las armas. 

c) Todas las opciones anteriores son correctas. 

 

136. Indica si es verdadero o falso el siguiente enunciado: 

 “Las medidas civiles han de estar solicitadas por la víctima o su representante 

legal o por los familiares en el caso de que existan hijos menores o incapaces.” 

a) Verdadero. 



 
 
 
 

b) Falso. 

 

137.  Las oficinas de atención a la víctima están llamadas a desempeñar un 

papel fundamental en su función de informar a la víctima sobre la situación: 

a) Legal de sus hijos. 

b) Procesual del imputado. 

c) De protección. 

 

138. ¿Qué artículo de la Ley de Enjuiciamiento Criminal,  regula la 

Administración penitenciaria? 

a) Art 9.2. 

b) Art 544. 

c) Art 87. 

 

139. ¿Qué institución indica que es necesario fomentar la formación 

especializada de los profesionales que se enfrentan a la violencia contra las 

mujeres? 

a) Consejo de Europa de Ministros. 

b) Asociaciones feministas. 

c) Asociación de mujeres víctimas de violencia de género. 

 

140. ¿Es conveniente facilitar los mecanismos derechos de conformidad con la 

normativa y los convenios que resulten aplicables? 

a) Sí. 



 
 
 
 

b) No. 

 

141.  Señala los objetivos que se plantean en el proceso asistencial: 

a) Destacar los aspectos personales, familiares que pueden ser facilitadores 

u obstáculos para el proceso de tratamiento. 

b) Identificar la forma de maltrato que sufre la víctima y valorar la situación 

social inicial. 

c) Todas son correctas. 

 

142.  ¿Quién es el autor de la siguiente cita? La intervención en crisis se define 

como, el proceso de ayuda dirigida a auxiliar a una persona para soportar un 

suceso traumático. 

a) Llorente. 

b) Slaikeau. 

c) Domínguez. 

 

143.  Acción simultánea, coordinada y focalizada en la atención a víctimas por 

parte de los diferentes miembros que forman el equipo de profesionales: 

a) Pluralidad de medios. 

b) Actualización y versatilidad. 

c) Intervención interdisciplinar. 

 

 



 
 
 
 

144.  ¿Qué normativa regula el subsidio especial para las víctimas de violencia 

de género? 

a) Real Decreto 1450/2000. 

b) Real Decreto 1452/2005. 

c) Real Decreto 2060/2010. 

 

145.  Según Enrique Echeburúa, ¿en qué dos puntos se basa el éxito de la 

rehabilitación del agresor? 

a) Que el maltratador tenga conciencia de serlo  y sea tratado 

psicológicamente. 

b) Que el maltratador este en tratamiento psicológico y no tenga más 

antecedentes. 

c) Que el maltratador tenga conciencia de serlo  y tenga una motivación 

para cambiar. 

 

146. Completa el espacio en blanco: La _________ supone trabajar en una 

misma línea desde el comienzo de un proyecto. 

a) Organización. 

b) Planificación. 

c) Adaptación. 

 

147. ¿Cuáles son las características de un plan? 

a) Estrategias y desarrollo temporal o prolongado. 



 
 
 
 

b) Extensión y puesta en práctica. 

c) Estrategias, extensión y desarrollo temporal o prolongado. 

 

148. Estas medidas tienden a eliminar desigualdades que históricamente 

sufren las mujeres como consecuencia de los roles y estereotipos que la 

sociedad impone: 

a) Acción solidaria. 

b) Acción positiva. 

c) Acción de seguridad. 

 

149. ¿Cuántas medidas propone la ONU para la violencia de género? 

a) 10. 

b) 26. 

c) 16. 

 

150.  Indica si es verdadero o falso el siguiente enunciado:  

“Hacer que la justicia sea accesible para las mujeres y niñas, brindándoles 

servicios jurídicos y especializados, aumentando la cantidad de mujeres en 

algunos servicios.” 

a) Verdadero. 

b) Falso. 

 



 
 
 
 

151.  Indica si es verdadero o falso el siguiente enunciado:  

“La orden de protección es un nuevo instrumento diseñado para proteger a las 

víctimas de violencia.” 

a) Verdadero. 

b) Falso. 

 

152.  ¿Ante quién podrá solicitar la víctima directamente la solicitud de 

ayuda? 

a) Familiares. 

b) Desde Internet. 

c) Cualquier institución de las Administraciones Públicas. 

 

153. ¿Qué elementos debemos diferenciar para la tramitación de la Orden de 

protección? 

a) Fase de solicitud y de ejecución. 

b) Fase de adopción de la orden y de notificación. 

c) Todas las opciones anteriores son correctas. 

 

154. Documento que tiene carácter de denuncia en el cual se explican las 

diligencias realizadas por los operarios de la policía como derivación de la 

comprobación de infracciones penales: 

a) Declaración judicial. 



 
 
 
 

b) Atestado. 

c) Informe policial. 

 

155.  ¿Qué debe recoger el atestado? 

a) Manifestación de la víctima y el agresor. 

b) Solicitud de medidas de protección y seguridad así como diligencias de 

detención e información de los hechos. 

c) Todas son correctas. 

 

156.  ¿Cómo ha de ser el relato de los hechos? 

a) Cronológicos y preciso. 

b) Claro. 

c) Todas las opciones anteriores son correctas. 

 

157.  ¿Qué institución tiene asumidas las competencias en la gestión del 

Servicio integral de Atención y Acogida? 

a) Ministerio de asuntos sociales. 

b) Dirección general de violencia de género. 

c) Asociaciones feministas. 

 

158.  ¿Dónde se acoge a la mujer víctima de violencia de género? 

a) Centros de emergencia y pisos tutelados. 



 
 
 
 

b) Casas de acogida. 

c) Todas las opciones anteriores son correctas. 

 

159.  Son centros residenciales configurados por unidades independientes de 

alojamiento y espacios de uso común, permitiendo una atención integral con 

la suficiente autonomía para la familia: 

a) Casas de acogida. 

b) Centros de menores. 

c) Residencias. 

 

160. ¿A través de dónde se accede a los centros de acogida de mujeres 

víctimas de violencia de género? 

a) Diputaciones provinciales. 

b) Centros Provinciales del Instituto Andaluz de la Mujer. 

c) Delegaciones autonómicas. 

 

 

 

 

 


