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Información

Introducción

Este contenido está diseñado para que
cada uno de los alumnos adquieran una
formación completa, dentro del ámbito de
la Enfermería, permitiendo así que en un
futuro pueda ejercer profesionalmente
como Técnico en Cuidados Auxiliares de
Enfermería.

Con el desarrollo de estos contenidos,
aprenderás a llevar a cabo cualquier tipo
de actividad relacionada con cuidados
auxiliares en el paciente, realizar tareas de
instrumentación sanitaria, colaborar en
cuidados psíquicos al paciente...

Lo que se pretende principalmente con
este contenido es, proporcionarte toda la
formación teórica para que superes las
Pruebas Libres de FP, consiguiendo así
titularte en el ámbito profesional como
Técnico en Cuidados Auxiliares de
Enfermería, poniendo a tu disposición
todos los medios necesarios para ello.



 Competencias

Competencia General

Consiste en proporcionar cuidados auxiliares al paciente, actuando así sobre
las condiciones sanitarias de su entorno como miembro de un equipo de
enfermería en cualquier centro sanitario de atención especializada y de
atención primaria, bajo la supervisión del especializado o diplomado en
enfermería.

Competencias Específicas

Aplicar cuidados auxiliares de enfermería al paciente / cliente.

Realizar tareas administrativas y de organización de una consulta, 
 evaluar las necesidades de productos y materiales fungibles o no.

Preparar la administración de medicamentos por vía oral, rectal y tópica.

Distribuir las comida y apoyar la ingesta en pacientes que así lo
necesiten.

Realizar la limpieza, desinfección y esterilización del material e
instrumental de las distintas consultas / unidades.

Detectar las necesidades psicológicas básicas y conductas anómalas 
en los distintos tipos de pacientes, en su ámbito de competencias.

Realizar el acondicionamiento físico y psicológico del paciente que
permita su tratamiento antes, durante y posterior a la operatoria, según
sus necesidades específicas.

Donde podemos diferenciar:



Atención primaria y comunitaria:
domiciliaria, promoción de la salud
bucodental, consultas y residencias
de ancianos.

Atención especializada: consultas,
hospitalización, urgencias, pediatría,
unidades especiales (UVI, UCI, etc.)
geriatría, etc.

Centros sanitarios, centros
balneoterápicos, departamentos de
asuntos sociales de Ministerios,
Comunidades Autónomas y
Ayuntamientos.

Una vez obtenida la titulación de Técnico
en Cuidados Auxiliares de Enfermería,
podrás desarrollar tus conocimientos en
ámbitos relacionados con la sanidad,
llevando a cabo,. tu actividad laboral en:

Las salidas profesionales son múltiples
dependiendo de la unidad o servicio en el
que se realicen las funciones, al igual que
el ámbito en el que decidas ejercer la
profesión, siendo estos privados o
públicos.

Entorno Profesional
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Higiene del Medio Hospitalario y Limpieza
del Material.

Operaciones Administrativas y
Documentación Sanitaria.

Promoción de la Salud y Apoyo Psicológico
al Paciente.

Relaciones en el Entorno de Trabajo.

Técnicas Básicas de Enfermería.

Técnicas de Ayuda Odontológica /
Estomatológica.

Formación y Orientación Laboral.

El Sector de la Sanidad en Andalucía. (Sólo 
para Andalucía)

Los módulos profesionales que abarcan este
ciclo formativo de Técnico en Cuidados
Auxiliares de Enfermería son:


