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INTRODUCCIÓN

Saber realizar una valoración inicial  en la

asistencia de una emergencia.

Llevar a cabo técnicas de soporte vital básico.

Aplicar procedimientos de inmovilización y

movilización de víctimas.

Gestionar técnicas de apoyo psicológico y de

autocontrol a la persona accidentada.

Cuando nos encontramos en una situación de

emergencia, muchos usuarios no saben cómo

proceder a desempeñar una tarea de auxilio, para

ello, saber conocimientos básicos de primeros

auxilios se convierte en una acción fundamental que

puede llegar a salvar muchas vidas.

Y es que, saber aplicar una serie de técnicas básicas.

ayuda a que la persona auxiliada pueda llegar a

sobrevivir. Además, no debemos de olvidar que estas

técnicas deben aplicarse siempre de forma correcta,

ya que la mala gestión de cualquier  procedimiento

puede provocar mayores daños en la persona

accidentada.

La finalidad que persigue este módulo se traduce en

saber aplicar las siguientes tareas:

En definitiva, los primeros auxilios son acciones que

toda persona en su base debería de conocer, actuar

con determinación se convierte en un acto de

relevancia cuando una persona se encuentra herida.

En estas situaciones el tiempo sí es oro, por lo que

valorar de forma positiva este tipo de aprendizajes se

convierte en esencial.
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OBJETIVOS
Determinar los diferentes entornos en los que se

pueda dar una situación de emergencia.

Reconocer cuales son los diferentes tipos de

accidentes.

Conocer el funcionamiento del corazón y las

alteraciones en el ritmo cardiaco.

Saber los diferentes procedimientos incluidos en

el soporte vital básico.

Prestar atención a los fundamentos anatómicos y

fisiológicos básicos del aparato locomotor., y

respiratorio 

Comprender el protocolo de actuación en caso

de lesión, en caso de alteración del nivel de

consciencia y en aso de quemadura, mordeduras,

congelación...

Saber actuar ante una obstrucción de la vía aérea.

Entender las principales alteraciones producidas

por los agentes ambientales y químicos.

Saber posicionar a un accidentado.

Conocer las estrategias de comunicación con el

accidentado.

Saber mantener el control en situaciones de

estrés.
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Los contenidos que se desarrollan

en esta formación profesional,

parten de las competencias que

debe tener el profesional en su

desarrollo profesional.

Estos, deben proporcionarle al

alumnado los conocimientos

teóricos y procedimentales,

relacionados con la cualificación

profesional correspondiente.

Cada uno de los conceptos deben

trabajarse para fomentar que el

alumnado afiance los

conocimientos de una manera

sólida.

TEMAS
TEMA 1
Primeros auxilios y atención sanitaria
inicial
TEMA 2
Soporte vital básico y desfibrilación
semiatomática
TEMA 3

TEMA  4
Primeros auxilios en el paciente
traumatizado

TEMA  5
Primeros auxilios en el paciente con
obstrucción de la vía aérea y alteración
del nivel de consciencia
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Primeros auxilios en el paciente con
trastornos circulatorios y hemorrágicos

TEMA  6
Primeros auxilios en el paciente con otras
patologías

TEMA  7
Aplicación de las técnicas de movilización
e inmovilización
TEMA  8
Aplicación de técnicas de apoyo
psicológico



Contenido del tema, donde tendrás que realizar el estudio, lectura y

comprensión correspondiente.

Resumen, el cual te servirá para hacer un repaso de lo desarrollado en el

tema.

Actividades, sirviéndote para afianzar los diferentes conceptos que vayas

conociendo. En cada tema tendrás a tu disposición un conjunto de

preguntas de desarrollo, donde podrás poner en práctica lo aprendido

Solucionario. Una vez completadas las actividades de cada tema, tendrás a

tu disposición el solucionario de estas, con la finalidad de que compruebes

dichas soluciones por tí mismo/a y ver así donde has fallado y deberías

mejorar.

Esta asignatura de Primeros Auxilios, consta de cada uno de los temas

anteriormente mencionados.

En el desarrollo de estos, podrás encontrar:

METODOLOGÍA
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Aunque nuestra metodología está pensada

para que tengas mucha autonomía, te

brindamos nuestro apoyo y queremos que

sepas que puedes contactar con nosotros

para cualquier duda que te surja a través de

los medios facilitados para tutorización.












Test. Una bateria de preguntas tipo test, donde podrás auto evaluarte y

comprobar tu progreso.

Para practicar. En este apartado encontrarás una evaluación global de la

asignatura que podrás repetir todas las veces que lo desees.
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¡MUCHO ÁNIMO!















