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Prueba de Evaluación 
CURSO DIRECCIÓN Y GESTIÓN DE INSTALACIONES DEPORTIVAS 
 
 

 
 
Instrucciones: Cumplimente la prueba de evaluación, sin olvidar incluir sus datos personales 
y firma, a la finalización del curso. Señale la respuesta correcta rellenando o coloreando la 
casilla. ¡Suerte! 
 
Ejemplo:                                    
 
 
 

1.  a b c d 
2.  a b c d 
3.  a b c d 
4.  a b c d 
5.  a b c d 
6.  a b c d 
7.  a b c d 
8.  a b c d 
9.  a b c d 
10.  a b c d 
11.  a b c d 
12.  a b c d 
13.  a b c d 
14.  a b c d 
15.  a b c d 
16.  a b c d 
17.  a b c d 
18.  a b c d 
19.  a b c d 
20.  a b c d 
21.  a b c d 
22.  a b c d 
23.  a b c d 
24.  a b c d 
25.  a b c d 
26.  a b c d 
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30.  a b c d 
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34.  a b c d 
35.  a b c d 
36.  a b c d 
37.  a b c d 
38.  a b c d 
39.  a b c d 
40.  a b c d 
41.  a b c d 
42.  a b c d 
43.  a b c d 
44.  a b c d 
45.  a b c d 
46.  a b c d 
47.  a b c d 
48.  a b c d 
49.  a b c d 
50.  a b c d 
51.  a b c d 
52.  a b c d 
53.  a b c d 
54.  a b c d 
55.  a b c d 
56.  a b c d 
57.  a b c d 
58.  a b c d 
59.  a b c d 
60.  a b c d 

61.  a b c d 
62.  a b c d 
63.  a b c d 
64.  a b c d 
65.  a b c d 
66.  a b c d 
67.  a b c d 
68.  a b c d 
69.  a b c d 
70.  a b c d 
71.  a b c d 
72.  a b c d 
73.  a b c d 
74.  a b c d 
75.  a b c d 
76.  a b c d 
77.  a b c d 
78.  a b c d 
79.  a b c d 
80.  a b c d 
81.  a b c d 
82.  a b c d 
83.  a b c d 
84.  a b c d 
85.  a b c d 
86.  a b c d 
87.  a b c d 
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90.  a b c d 

Nombre y Apellidos:  
 
DNI:  

Firma:  

a b c d 
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1. Indica el tipo de competiciones que ha existido desde siempre en toda cultura 

deportiva. 

 

a) Destreza. 

b) Fuerza. 

c) Resistencia. 

d) Todas las opciones anteriores son correctas. 

 

2. El moderno concepto del deporte es distinto del antiguo, y la diferencia radica 

en el sentido ético-religioso que tenía en la antigüedad, frente al práctico de 

hoy. 

a) Verdadero.  

b) Falso.  

 

3. ¿Cuáles son los valores que comparten el deporte y el desarrollo sostenible? 

a) Desarrollo humano y social. 

b) Desarrollo económico, político-institucional y humano. 

c) Desarrollo económico, humano, social y político-institucional. 

d) El deporte y el desarrollo sostenible no tiene valores comunes.  

 

4. Para llevar a cabo un deporte que implique un buen desarrollo sostenible, se 

debe prestar especial atención a:  

a) Realizar manifestaciones deportivas con violencia. 

b) Evitar la inclusión y cohesión de todos los sectores sociales. 

c) Aumentar el uso de energía, sin tener en cuenta las energías renovables. 

d) Minimizar las afecciones en la biodiversidad. Restaurar las áreas afectadas.  
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5. Las etapas de la socialización a través de la práctica deportiva, son: 

a) Introducción en el campo deportivo; iniciación en la cultura deportiva; el 

refuerzo de la cultura dominante; la competición como forma de práctica 

físico-deportiva.  

b) Introducción en el campo deportivo; iniciación en la cultura deportiva; el 

refuerzo de todas las culturas; la confluencia de mensajes de los agentes de 

distinto nivel social. 

c) Introducción en el campo deportivo; iniciación en la cultura deportiva; el 

refuerzo de la cultura dominante; la confluencia de mensajes de los agentes 

de distinto nivel social. 

d) Introducción en el campo deportivo; el refuerzo de la cultura dominante; la 

confluencia de mensajes de los agentes de distinto nivel social. 

 

6. El deporte tiene especial relación con unos factores de los cuales depende 

realmente el éxito del mismo. Estos factores son: 

a) Economía y política. 

b) Economía, política y medios de comunicación. 

c) Todos los medios de comunicación y la política. 

d) La economía y las campañas publicitarias deportivas.  

 

7. Uno de los beneficios que causa la práctica del deporte sobre el corazón es:  

a) Disminuye la circulación dentro del músculo cardíaco. 

b) Aumenta la formación de coágulos en las arterias. 

c) Contribuye a la reducción de la presión arterial. 

d) Aumenta la frecuencia cardíaca en reposo.  
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8. Los individuos que realizan entrenamiento físico no pueden dejar el hábito de 

fumar con facilidad ya que hay una gran relación entre el ejercicio físico y el 

tabaquismo.  

a) Verdadero. 

b) Falso.  

 

9. La realización de un actividad física intensa y excesiva conlleva: 

a) Aumento de los riesgos traumáticos. 

b) Disminución de las posibilidades de padecer artrosis. 

c) Disminución del estrés.  

d) Crecimiento más rápido en los niños.  

 

10. Los riesgos de la realización de una actividad física intensa y excesiva en la 

mujer, son: 

a) Retardar la pubertad. 

b) Ciclos anovulatorios.  

c) Retardar la pubertad y ciclos anovulatorios.  

d) En la mujer no se producen riesgos con la realización de una actividad física 

intensa y excesiva.  

 
 

11. Atendiendo al ámbito del deporte, una infraestructura es considerada como:  

a) El escenario deportivo o instalación deportiva como un espacio físico en 

donde se desarrollan una o más actividades o disciplinas deportivas.  

b) El escenario deportivo donde se llevan a cabo las competiciones deportivas 

de élite.  

c) Es una instalación donde se encuentran los espacios deportivos cerrados.  

d) Es una instalación donde se encuentran los espacios deportivos abiertos.  
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12. El encargado de organizar, dirigir, coordinar e impulsar los proyectos de obra 

pública con recursos estatales destinados para el mejoramiento de espacios 

deportivos en los municipios, es:  

a) El subdirector de la infraestructura. 

b) El técnico de la infraestructura. 

c) El director de la infraestructura. 

d) El personal de mantenimiento de la infraestructura.  

 

13. El encargado de revisar los proyectos que presenten para su autorización las 

distintas dependencias Estatales y municipales, es:  

a) El director de la infraestructura. 

b) El subdirector de la infraestructura. 

c) El personal de mantenimiento. 

d) El jefe de personal de la infraestructura.  

 

14. Programar, supervisar y evaluar las obras de rehabilitación y mantenimiento 

para/contra las instalaciones en buen estado, es una función de:  

a) El director de la infraestructura. 

b) El subdirector de la infraestructura. 

c) El personal de mantenimiento. 

d) El técnico de vigilancia.  

 

15. El departamento que se encarga de proporcionar oportuna y eficientemente, 

los servicios que requiera el Centro en materia de mantenimiento preventivo y 

correctivo a las instalaciones, así como la contratación de la obra pública 

necesaria para el fortalecimiento y desarrollo de las instalaciones físicas de los 

inmuebles, es:  

a) El departamento de mantenimiento. 
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b) El departamento de seguimiento. 

c) El departamento de recursos humanos. 

d) El departamento de recursos materiales.  

 

16. El departamento que tiene como función la de promover programas que 

redunden en ahorros de energía, agua y otros servicios inherentes a cada 

unidad deportiva, es:  

a) El departamento de mantenimiento. 

b) El departamento de recursos financieros. 

c) El departamento de recursos humanos. 

d) El departamento de seguimiento.  

 

17. Controlar el inventario físico de los bienes muebles y materiales de consumo 

que adquieren al Organismo efectuando el suministro adecuado a las áreas 

que lo requieran, y mantener actualizado al mismo tiempo, es una función de:  

a) El departamento de recursos materiales. 

b) El departamento de mantenimiento. 

c) El departamento de recursos financieros. 

d) El departamento de seguimiento.  

 

18. Revisar y presentar para su autorización al Director General por conducto del 

Director Administrativo, los nombramientos del personal de las distintas 

áreas, es una función de:  

a) El departamento de recursos financieros. 

b) El departamento de recursos humanos. 

c) El departamento de recursos materiales. 

d) El departamento de seguimiento.  
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19. La subdirección de planeación y proyectos tiene como objetivo principal, 

lograr que la Dirección de Infraestructura realice o lleve a cabo, las obras o 

proyectos de construcción o mantenimiento conforme a reglas o normas que 

nos permitan cumplir con lo establecido y requerido para el buen 

funcionamiento y aceptación de las unidades deportivas. 

a) Verdadero. 

b) Falso.  

 

20. La función de elaborar y analizar el proyecto de presupuesto anual para ser 

presentado a la consideración del Director de Administración y Finanzas, 

mediante juntas extraordinarias ante las demás Direcciones de esta Comisión 

del deporte es:  

a) La subdirección de planeación y proyectos. 

b) La subdirección de administración y finanzas. 

c) El director de la infraestructura. 

d) El departamento de finanzas.  

 

21. El conjunto de instalaciones deportivas conexas que pueden situarse en una 

zona común claramente definida, pero con funcionamiento autónomo de cada 

una de ellas, es:  

a) Un complejo deportivo. 

b) Un espacio deportivo. 

c) Una instalación deportiva. 

d) Un campo deportivo.  

 

22. Para que toda persona tenga la oportunidad de realizar algún tipo de deporte, 

es necesario:  

a) Que estén sanos. 
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b) Que toda persona tenga una edad determinada para cada deporte. 

c) Que las instalaciones faciliten equipamientos adaptados. 

d) No toda persona puede realizar ejercicio en una instalación deportiva.  

 

23. Según una encuesta realizada sobre los hábitos y actitudes de la población 

andaluza ante el deporte, la edad media a la que se comienza la práctica 

deportiva es: 

a) A los diez años. 

b) A los doce años. 

c) A los diecisiete años. 

d) A los veinticinco años.  

 

24. Según la encuesta realizada sobre hábitos y actitudes de la población andaluza 

ante el deporte, los deportes más practicados son:  

a) El futbol y el ciclismo. 

b) El ciclismo y el pádel. 

c) El pilates, el yoga y el fútbol. 

d) La gimnasia de mantenimiento, el step, el yoga y el pilates.  

 

25. En referencia a la encuesta realizada sobre hábitos y actitudes de la población 

andaluza ante el deporte, las personas que practican deporte tres veces por 

semana son:  

a) 2 de cada 10 personas. 

b) 5 de cada 10 personas. 

c) 1 de cada 10 personas.  

d) 8 de cada 10 personas.  
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26. El desarrollo del Censo Nacional de Instalaciones Deportivas-2005, se ha 

realizado en diferentes fases:  

a) Desarrollo de la aplicación informática y el trabajo de campo y estudio. 

b) El control de calidad externo. 

c) El análisis y la publicación final de los datos obtenidos. 

d) Todas las opciones anteriores son correctas.  

 

27. El instrumento del Censo Nacional de Instalaciones Deportivas que contiene 

los objetivos, las características de la investigación, de la organización, las 

tareas, etc., es:  

a) El manual del agente censal. 

b) El cuestionario. 

c) La entrevista del agente censal. 

d) Todas las opciones anteriores son correctas.  

 

28. Tanto el vestíbulo y la recepción como la instalación en general, debe de 

permitir la deambulación de una persona con movilidad reducida y el 

pavimento debe de cumplir con los requerimientos de resbaladicidad 

contenidos en el código técnico de la edificación. 

a) Verdadero. 

b) Falso. 

 

29. Para la eficiencia energética, el uso de materia orgánica originada en un 

proceso biológico como fuente de energía, se lleva a cabo por:  

a) Instalación fotovoltaica. 

b) Caldera de biomasa. 

c) Sistemas geotérmicos. 

d) Micro cogeneración.  



Prueba de Evaluación 
CURSO DIRECCIÓN Y GESTIÓN DE INSTALACIONES DEPORTIVAS 
 

 

30.  Referente a las energías renovables, el proceso de generación de energía 

eléctrica y calor aprovechable procedente de una sola fuente energética, con 

producción combinada de calor y electricidad, es:  

a) Instalación fotovoltaica. 

b) Caldera biomasa. 

c) Sistemas geotérmicos. 

d) Micro cogeneración.  

 

31. Los campos, espacios longitudinales, pistas, pistas con pared, salas y vasos de 

piscina, son:  

a) Espacios deportivos convencionales. 

b) Espacios deportivos singulares. 

c) Espacios deportivos estatales. 

d) Áreas de actividad deportiva.  

 

32. Los espacios deportivos construidos para la práctica deportiva, que aunque 

ésta pueda estar reglada, presentan una dimensiones y características 

adaptadas a cada tipo, son:  

a) Espacios deportivos convencionales. 

b) Espacios deportivos singulares. 

c) Espacios deportivos estatales. 

d) Áreas de actividad deportiva.  

 

33. Las infraestructuras o los espacios naturales, sobre los que se desarrollan 

actividades físico-deportivas porque se han adaptado o se utilizan 

habitualmente en el desarrollo de las mismas son:  

a) Espacios deportivos convencionales. 

b) Espacios deportivos singulares. 
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c) Espacios deportivos estatales. 

d) Áreas de actividad deportiva.  

 

34. El criterio técnico, hoy día, es hacer las piscinas accesibles para todo tipo de 

usuarios, tanto nadadores como no nadadores, por lo que las profundidades 

de los vasos, salvo para piscinas específicas de uso deportivo, deberían estar 

entre  1,60 y 2,10 metros. 

a) Verdadero. 

b) Falso. 

 

35. Los campos de tiro, son considerados:  

a) Espacios deportivos convencionales. 

b) Áreas de actividad deportiva. 

c) Espacios deportivos singulares. 

d) Tanto área de actividad deportiva como singular.  

 

36. A continuación se muestran unos espacios deportivos. ¿Cuál de ellos se 

considera convencional? 

a) Espacios de hípica. 

b) Espacios de circuitos. 

c) Las salas. 

d) Campos de golf.  

 

37. Las pistas de modelismo son generalmente espacios ubicados en áreas 

abiertas con obstáculos, donde se manejan artilugios a motor de manera 

manual.  

a) Verdadero. 

b) Falso.  



Prueba de Evaluación 
CURSO DIRECCIÓN Y GESTIÓN DE INSTALACIONES DEPORTIVAS 
 
 

38. Las pistas de monopatín y patines en línea, son unos espacios deportivos 

singulares, que se clasifican en:  

a) Pista de monopatín y patín en línea. 

b) Circuito de monopatín y patín en línea. 

c) Campos de monopatín y patín en línea. 

d) Todas las opciones anteriores son correctas.  

 

39. Los rocódromos son instalaciones preparadas específicamente para practicar 

la escalada, y que se consideran:  

a) Espacios deportivos convencionales. 

b) Espacios deportivos singulares. 

c) Áreas de actividad deportiva. 

d) Espacios deportivos estatales.  

 

40. Las zonas aéreas donde se realizan deportes como el paracaidismo, son 

consideradas:  

a) Espacios deportivos convencionales. 

b) Espacios deportivos singulares. 

c) Espacios deportivos estatales. 

d) Áreas de actividad deportiva.  

 

41. El producto resultante de la aplicación de un proceso de planificación 

estratégica, es lo que se considera como:  

a) Plan deportivo. 

b) Plan diversificado. 

c) Plan estratégico. 

d) Plan funcional.  
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42. Uno de los objetivos de la planificación estratégica es estar preparados para el 

futuro, es decir, analizar la situación actual y futura para fijar objetivos y 

desarrollarlos con mayor conocimiento y un menor riesgo.  

a) Verdadero. 

b) Falso.  

 

43. En la planificación estratégica, situarse frente al problema, frente al futuro y 

decidir qué camino tomar, se lleva a cabo en la fase:  

a) Analítica. 

b) De programación. 

c) De seguimiento. 

d) De evaluación.  

 

44. Uno de los fallos que puede crear la planificación estratégica es:  

a) Suponer que al introducir mecanismos de planificación estratégica en una 

organización surgirán resultados milagrosos. 

b) Suponer que la planificación estratégica de una organización está separada 

del proceso directivo de la misma.  

c) Fracasar en elaborar planes realistas y poner en marcha planes formales y 

rígidos en exceso.  

d) Todas las opciones anteriores son correctas.  

 

45. De los niveles del proceso de planificación, el nivel donde se recogen todos los 

fines, objetivos, metas, medios, instrumentos, recursos, evaluación, etc., es:  

a) El nivel de planificación general. 

b) El nivel de planificación específica. 

c) El nivel de planificación concreta. 

d) El nivel de planificación estructural.  
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46. De los niveles del proceso de planificación, el nivel que se refiere a las 

actividades necesarias para llevar adelante un determinado proyecto, es:  

a) El nivel de planificación general. 

b) El nivel de planificación específica. 

c) El nivel de planificación concreta. 

d) El nivel de planificación estructural.  

 

47. La planificación regional, en la que se atiende a regiones que presentan 

características y necesidades comunes, pertenece a un tipo de planificación 

de:  

a) Dimensión temporal. 

b) Dimensión espacial. 

c) Carácter de intervención. 

d) Sector de población.  

 

48. El conjunto de actividades y medios necesarios para una correcta utilización de 

los espacios del deporte, con la meta de permitir a los usuarios el desarrollo 

de sus actividades en las mejores condiciones posibles, adoptando las medidas 

recomendables con criterios de economía, es lo que se conoce como:  

a) Planificación deportiva. 

b) Planificación estratégica. 

c) La gestión deportiva. 

d) El plan estratégico.  

 

49. Un proceso consistente en un conjunto de actividades coordinadas y 

controladas con fechas de inicio y finalización, llevadas a cabo para lograr un 

objetivo conforme a unos requisitos específicos, incluyendo las limitaciones de 

tiempo, costo y recursos, es lo que se conoce como:  
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a) Planificación deportiva. 

b) Gestión deportiva. 

c) Plan estratégico. 

d) Proyecto deportivo.  

 

50. La persona encargada de la gestión de los recursos de la entidad, o de su área 

laboral (cargo), en base a fines, a los objetivos, o a las metas, diseñadas e 

impuestas, es: 

a) El gestor deportivo. 

b) El técnico deportivo. 

c) El director deportivo. 

d) El subdirector deportivo.  

 

51. La calidad de la instalación deportiva queda definida por: 

a) El nivel de adecuación del servicio deportivo que se presta. 

b) El nivel deportivo de sus usuarios. 

c) El nivel de profesionalidad de los empleados. 

d) Todas las opciones anteriores son correctas.  

 

52. El primer paso a realizar en la planificación de una instalación deportiva es:  

a) Valorar la posible viabilidad económica. 

b) Realizar el programa de necesidades. 

c) Establecer la ubicación de la instalación deportiva. 

d) Realizar un análisis en profundidad de la demanda y la oferta de las 

instalaciones.  
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53. La elaboración de un proyecto de gestión que consta con un plan de uso y un 

plan de mantenimiento, se realiza en la planificación de una instalación 

deportiva en el paso de:  

a) El análisis de la demanda y la oferta. 

b) La valoración de la posible. 

c) Durante la realización del programa de necesidades. 

d) Evaluación del proyecto.  

 

54. La elaboración del programa de necesidades será responsabilidad del 

promotor de la instalación, mientras que el proyecto arquitectónico la 

redactará un arquitecto o una consultoría de arquitectura.  

a) Verdadero. 

b) Falso.  

 

55. En referencia a los criterios básicos de diseño, la coherencia indica que no 

debe existir coherencia entre los objetivos y las finalidades establecidas para 

los diferentes espacios deportivos. 

a) Verdadero. 

b) Falso. 

 

56. En el proceso de diseño de una instalación deportiva también se han de 

eliminar los elementos que: 

a) Puedan suponer un obstáculo para el acceso de practicantes.  

b) Puedan suponer un obstáculo para la libre circulación de los espectadores. 

c) Puedan suponer un obstáculo para la libre circulación de los trabajadores de 

la instalación. 

d) Puedan suponer un obstáculo para el acceso y libre circulación de 

practicantes y espectadores.  
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57. Tras definir qué espacios deportivos deberán incluirse en la futura instalación, 

habrá que determinar los espacios auxiliares que serán necesarios para 

complementar, dotar de funcionalidad y crear unas condiciones de uso 

adecuadas en espacios deportivos.  

a) Verdadero. 

b) Falso.  

 

58. En cuanto al acceso a la instalación, se ha de procurar que éste se realice a 

través de:  

a) Un punto de entrada para practicantes y otro para los espectadores. 

b) Un punto de entrada para practicantes y espectadores y otro para los 

trabajadores. 

c) Un único punto tanto para usuarios practicantes como para los 

espectadores. 

d) Un punto de entrada para espectadores, otro para los practicantes y otro 

para los trabajadores.  

 

59. Respecto a las circulaciones para el personal que trabaja en la instalación, a la 

hora de definirlas, se debe de pensar en:  

a) Las necesidades del personal de dirección y administración. 

b) Las necesidades del personal técnico-deportivo. 

c) Las necesidades del personal de mantenimiento. 

d) Todas las opciones anteriores son correctas.  

 

60. Una instalación debe ser capaz de adecuarse a las necesidades y tendencias de 

la población, no sólo sus programas deportivos, sino también los espacios 

deportivos y sus equipamientos. Y todo ello debe ser posible desde la 

perspectiva de la gestión económica de la propia instalación. 
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a) Verdadero. 

b) Falso.  

 
61. Cuando se habla de que el ayuntamiento como entidad pública debe 

garantizar la participación de los representantes de los ciudadanos y respetar 

las normas que rigen su funcionamiento, hace referencia a:  

a) Perspectiva empresarial. 

b) Perspectiva local.  

c) Perspectiva de la animación sociocultural. 

d) Todas las opciones anteriores son correctas.  

 

62. Cuando  se habla del ayuntamiento como potencial instrumento para 

satisfacer las necesidades de los ciudadanos debe conseguir los cambios, 

adaptaciones o modificaciones hacia valores y actitudes deseables, se hace 

referencia a:  

a) Perspectiva empresarial. 

b) Perspectiva local. 

c) Perspectiva de la animación sociocultural. 

d) Todas opciones anteriores son correctas.  

 

63. La gestión de proyectos es la aplicación de conocimientos, habilidades, 

herramientas y técnicas a las actividades de un proyecto para satisfacer los 

requisitos del proyecto, es decir, que consiste en reunir varias ideas para 

llevarlas a cabo, y es un emprendimiento que tiene lugar durante un tiempo 

limitado, y que apunta a lograr un resultado único. 

a) Verdadero. 

b) Falso.  

 

https://es.wikipedia.org/wiki/Gesti%C3%B3n_de_proyectos
https://es.wikipedia.org/wiki/Habilidades_directivas
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64. Bajo el punto de vista de la perspectiva empresarial, la primera fase de la 

planificación es:  

a) La concreción de los planes. 

b) Las políticas. 

c) Los objetivos. 

d) La evaluación.  

 

65. La planificación en el Área Deportiva Municipal es un proceso deductivo 

progresivo por el que se prevé la forma de satisfacer necesidades ciudadanas. 

Una aproximación a las necesidades de la población, se consigue mediante:  

a) Procedimientos de investigación social aplicada al deporte. 

b) Planteamientos filosófico-fisiológicos de las necesidades humanas. 

c) El deporte y su relación con la salud. 

d) Todas las opciones anteriores son correctas.  

 

66. En referencia a la perspectiva de la animación sociocultural, el proceso 

planificador a partir del cual se consigue el cambio social, se lleva a cabo 

mediante tres dimensiones. La dimensión socio-pedagógica es:  

a) La que tiene en cuenta una dimensión relacional que haga referencia a 

valores, actitudes y la promoción de actitudes mentales de integración de 

las diversas dimensiones de la realidad, entre otros. 

b) Donde  se desarrolla mediante programas y proyectos teniendo en cuenta 

seis pilares básicos: desarrollo Socio-comunitario, organización. 

Administración, jurídico legal, recursos y evaluación. 

c) La que actúa sobre la necesidad de formación de una consciencia ciudadana 

y colectiva, la intencionalidad y finalidad de las actividades socioculturales, 

la creación de espacios socioculturales, el desarrollo de la inteligencia social. 

d) Todas las respuestas anteriores son correctas.  
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67. En el ámbito deportivo municipal, cabe destacar la evaluación de necesidades, 

las cuales pueden ser: 

a) Normativas, comparativas, sentidas y manifestadas.  

b) Normativas, estatales, sociológicas y comparativas. 

c) Comparativas, sentidas, sociológicas y normativas. 

d) Estatales, manifestadas, normativas y comparativas.  

 

68. La política del Deporte para Todos, tal como la concibe el Consejo de Europa, 

aspira a promover el deporte en todas sus formas para deportistas de elite y 

de alta competición, y al sector joven de la  sociedad.  

a) Verdadero. 

b) Falso.  

 

69. Un programa deportivo es:  

a) La herramienta para organizar las actividades del Plan deportivo municipal. 

b) La herramienta para organizar los servicios del Plan deportivo municipal. 

c) La herramienta para organizar los procesos deportivos del Plan deportivo 

municipal. 

d) Todas las respuestas anteriores son correctas.  

 

70. Los proyectos deportivos son técnicas que de forma inherente implican unos 

procesos de concreción desde los planes deportivos municipales pasando por 

los programas deportivos. Estos proyectos deportivos pertenecen a:  

a) La dimensión pedagógica. 

b) La dimensión psicológica. 

c) La dimensión operativa. 

d) La dimensión sociológica.  
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71. La planificación territorial se entiende como una herramienta dirigida a: 

a) La ordenación del territorio sobre la base de un análisis técnico. 

b) Un consenso ciudadano.  

c) Un compromiso político.  

d) Todas las opciones anteriores son correctas.  

 

72. Una de las distintas responsabilidades que debe de tener la Dirección de 

Planificación Territorial es:  

a) Disminuir la creación de los sistemas de información que facilite los 

procesos de planificación territorial. 

b) Dejar de brindar asistencia técnica al proceso de formulación, seguimiento y 

evaluación de los planes territoriales. 

c) Definir los objetivos. 

d) Apoyar el diseño y promoción de instrumentos y mecanismos, para la 

articulación efectiva de los procesos de planificación.  

 

73. Respecto al marco jurídico de la planificación territorial, el urbanismo está 

sometido a la legislación estatal, a la autonómica y a la normativa.  

a) Verdadero. 

b) Falso.  

 

74. La corporación o corporaciones encargada/as de velar por el cumplimiento de 

la legalidad en la edificación, los cambios del suelo y algunas más, es/son:  

a) Corporaciones estatales. 

b) Corporaciones autonómicas. 

c) Corporaciones locales. 

d) Tanto las corporaciones locales como las autonómicas.  
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75. En la Constitución española, en el artículo 137 se reconoce: 

a) La autonomía de los municipios para la planificación territorial. 

b) La autonomía de las provincias para la planificación territorial. 

c) La planificación de las Comunidades Autónomas para la planificación 

territorial.  

d) Todas las opciones anteriores son correctas.  

 

76. La pretensión del Plan General de Ordenación Urbana es básicamente buscar 

un modelo de organización propia local de los espacios urbanos y su 

crecimiento. 

a) Verdadero. 

b) Falso.  

 

77. La competencia legislativa en la planificación territorial es exclusiva de: 

a) Las Comunidades Autónomas. 

b) Las Corporaciones Locales. 

c) El Gobierno Central. 

d) El Gobierno Provincial.  

 

78. Uno de los aspectos que debe de tener en cuenta un plan territorial son los 

mandatos de la Constitución. Uno de ellos es:  

a) Disminuir las plusvalías por parte de la colectividad derivadas de la gestión 

urbanística. 

b) Aumentar la especulación. 

c) Conseguir las personas carezcan de una vivienda cualquiera. 

d) Una mejor calidad de vida (infraestructuras, servicios públicos, etc.). 
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79. Un plan General de Ordenación Urbana local debe de contener:  

a) La estructura actual del territorio del municipio. 

b) La clasificación y calificación del suelo. 

c) Las medidas para la preservación del patrimonio y la delimitación de las 

áreas de reparto. 

d) Todas las opciones anteriores son correctas.  

 

80. Respecto a los documentos que normalizan la ordenación de las 

infraestructuras deportivas, los documentos que definen los espacios de la 

práctica deportiva además de determinar tanto sus medidas como sus 

características principales son:  

a) Los documentos legislativos. 

b) Los documentos reglamentarios. 

c) Los documentos censales y descriptivos. 

d) Los documentos normativos y planificadores.  

 
81. Los titulares de las piscinas de uso público son los responsables de:   

a) La seguridad de las instalaciones. 

b) La salubridad de las instalaciones. 

c) Poner los medios y el personal adecuados para la seguridad y evitar riesgos. 

d) Todas las opciones anteriores son correctas.  

 

82. El Decreto de piscinas se dicta de acuerdo con el artículo 43 de la Constitución 

española, que reconoce el derecho de todos los ciudadanos a la protección de 

la salud, y la competencia de los poderes públicos para organizar y tutelar la 

salud pública. 

a) Verdadero. 

b) Falso.  
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83. El artículo 68 de la ley 15/1990 de 9 de julio, de ordenación sanitaria de 

Cataluña, atribuye a las Comunidades Autónomas el control sanitario de las 

áreas de actividad físico-deportiva y de recreo, y la promoción de la protección 

de la salubridad pública. 

a) Verdadero. 

b) Falso.  

 

84. En el Real Decreto 742/2013, de 27 de septiembre, el cual tiene por objeto: 

a) Establecer los criterios básicos técnico-sanitarios de la calidad del agua de 

las piscinas con la finalidad de proteger la salud de los usuarios de posibles 

riesgos físicos, químicos o microbiológicos derivados del uso de las mismas. 

b) Establecer los criterios básicos técnico-sanitarios de la calidad del agua y del 

aire de las piscinas con la finalidad de proteger la salud de los usuarios de 

posibles riesgos físicos, químicos o microbiológicos derivados del uso de las 

mismas. 

c) Establecer los criterios básicos técnico-sanitarios de la calidad del aire de las 

piscinas con la finalidad de proteger la salud de los usuarios de posibles 

riesgos físicos, químicos o microbiológicos derivados del uso de las mismas. 

d) Establecer los criterios básicos técnico-sanitarios de la calidad del agua y del 

aire de las piscinas con la finalidad de afectar la salud de los usuarios con 

riesgos físicos, químicos o microbiológicos derivados del uso de las mismas. 

 

85. Según el Real Decreto 742/2013, de 27 de septiembre, un sistema en el que la 

dosificación de los productos químicos se realiza de forma no manual, 

mediante un equipo programable sin medición en continuo de ningún 

parámetro, es:  

a) Un sistema semiautomático de tratamiento. 

b) Un sistema automático de tratamiento. 



Prueba de Evaluación 
CURSO DIRECCIÓN Y GESTIÓN DE INSTALACIONES DEPORTIVAS 
 

 

c) Un sistema semiautomático de filtración de productos. 

d) Un sistema automático de filtración de productos.  

 

86. El Real Decreto de piscinas es aplicable a:  

a) A cualquier piscina de uso privado instalada en el territorio español. 

b) A cualquier piscina de uso privado y público instalada en el territorio 

español. 

c) A piscinas, públicas, privadas y naturales instaladas en el territorio español.  

d) A cualquier piscina de uso público instalada en el territorio español. 

 

87. Observar y cumplir las exigencias del Real Decreto de piscinas y demás 

disposiciones vigentes sin perjuicio de que la administración competente 

establezca las medidas de vigilancia que considere pertinentes, es 

responsabilidad de:  

a) El director de la instalación deportiva. 

b) El personal de mantenimiento de la instalación deportiva. 

c) El jefe de seguridad de la instalación deportiva. 

d) El titular de la piscina.  

 

88. Respecto a los productos químicos utilizados (referente al artículo 7) para el 

tratamiento del agua del vaso la ley establece que: 

a) Las sustancias biocidas utilizadas en el tratamiento del agua del vaso, serán 

las incluidas como tipo de producto. 

b) Desinfectantes utilizados en los ámbitos de la vida privada y de la salud 

pública y otros biocidas, del Real Decreto 1054/2002, de 11 de octubre, por 

el que se regula el proceso de evaluación para el registro, autorización y 

comercialización de biocidas y por otra legislación o norma específica que le 

fuera de aplicación. 
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c) En el caso de nuevas piscinas o de modificación constructiva del vaso, la 

dosificación de las mezclas o sustancias señalados en el apartado 1 y 2, se 

realizará con sistemas automáticos o semiautomáticos de tratamiento. 

d) Todas las opciones anteriores son correctas.  

 

89. El decreto de piscinas establece que los laboratorios donde se analicen las 

muestras de agua de piscina, no tiene la obligación de tener implantado un 

sistema de garantía de calidad.  

a) Verdadero. 

b) Falso.  

 

90. Respecto a las situaciones de incidencia que se puedan producir en las 

piscinas, una vez detectada la situación de incidencia, el titular deberá realizar 

las gestiones oportunas para conocer las causas, así como adoptar las medidas 

correctoras y preventivas. 

a) Verdadero. 

b) Falso.  

 


