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SOLUCIONARIO DE EVALUACION

MANIPULACIONY MOVIMIENTO CON

TRASPALES Y CARRETILLAS DE MANOS







Prueba de Evaluacion
MANIPULACION Y MOVIMIENTO CON TRANSPALES Y CARRETILLAS DE
MANO

Nombre y Apellidos: Firma:

DNI:

Instrucciones: Cumplimente la prueba de evaluacién, sin olvidar incluir sus datos personales y
firma, a la finalizacién del curso. Sefiale la respuesta correcta rellenando o coloreando la
casilla. jSuerte!

Ejemplo: Dgl b|c|d]

1. alb|f[d 16. |a c/d
2. a blc 17. aJ c d
3. |@ blcld 18. b cld
4. a b/l d 19. b cid
5 |B blcld 20. blc|d
6. a cld 21. |a /f|c|d
7. a Bl cld 22. |a|b [f|d
8. a c d 23. a c d
oo |B blcld 2. |a|f c|d
10. |alb I d 25. blc|d
11. |a b/ f§ld 26. 1 blc|d
12 |B/b c|d 27. |a f|c|d
13. |a Blcld 28. |a|b f|d
14. ] blc d 29. b cld
15. bic/d 30. ] bic|d







1. El albaran suele constar de...
a) Una hoja para el comprador.

b) Dos hojas: una para el vendedor que justifica la salida de
mercancia y una copia que debe firmar el comprador si la
mercancia coincide con la pedida, ha llegado en buen estado vy el

tiempo estimado.

c) Tres hojas: una para el vendedor que justifica la salida de la
mercancia, una copia que debe firmar el comprador si la
mercancia coincide con la pedida, ha llegado en buen estado y en
el tiempo estimado, y una tercera copia para el comprador que

justifica que haya reducido la mercancia.

2. Indique la opcidn incorrecta:

a) El expedido es aquella empresa o persona que da salida a la

mercancia.

b) El transportista es aquella empresa o persona que realiza la accion

en si de recogida, transporte y entrega.
c) En el envio “a portes debidos” es el destinatario quién paga.

d) El expedidor es aquella empresa o persona que retiene la

mercancia.

3. ¢Cual es la velocidad maxima permitida a una furgoneta en la autovia?

a) 90Km/h.
b) 60Km/h.

c) 162Km/h.



4. Un conductor tiene una pequeina embriaguez y peligro manifiesto para

conducir:

a) De 1.51 a 3.00.
b) De 0.01a0.15.

c) De0.81a 1.50.

5. éQué drogas puede afectar a la conduccion?
a) Heroina, cannabis y cocaina.
b) Tabaco.

c) Refrescos.

6. éCOmo se denomina al tipo de camion donde la cabeza es

independiente al semirremolque?
a) Camion.
b) Tractocamioén.

c) Tréiler.

7. Para evitar el vuelco del apilador o de la carretilla elevadora, hay que

circular con las horquillas a cierta altura del suelo ¢ cual es esa altura?

a) 50cm.
b) 15cm.

c) 2cm.



8. ¢Cudl es la definicion de eficacia?
a) Relacion entre los recursos utilizados y los objetivos a lograr.
b) Capacidad para lograr el objetivo propuesto.

c) Hacer lo que mejor convenga en el momento.

9. La gestion de la estructura de la planta se ocupa de planificar
estratégicamente la ubicacidn, tipo, tamaifo y nimero de instalaciones

de distribucion.

a) Verdadero.

b) Falso.

10. El carrillo de mano puede ser conocido también por:

a) Carrito manual de una rueda.
b) Carro manual de una rueda.

c) Carretilla manual de una rueda.

11. El sistema de funcionamiento de un apilador eléctrico se basa en:

a) Energia solar.
b) Energia que genera un motor de exploracién.
c) Una bateria.

d) Una bateria mixta.

12. ¢{Como se denomina la carga situada en el interior de la maquina

destinada a equilibrar el peso de la mercancia que eleva y transporta?

a) Contrapeso.



b) Peso superior.

c) Contrafuerza.

13. é¢Cudl de los siguientes elementos no pertenece al transpalé manual?
a) Ruedas directrices.
b) Indicador de direccidn.
c) Rodillos.

d) Barra de traccion.

14. ¢Como puede definirse la barra de traccion?

a) Eje recto unido al conjunto formado por empufiadura y mandos
gue, tras su movimiento de vaivén, transmite la fuerza al sistema
hidraulico.

b) Eje que se introduce bajo el palé y sobre el que se sustenta la
carga.

c) Ninguna de las respuestas anteriores es correcta.

15. Al bajar una rampa, el operario se situara tras el transpalé:

a) Verdadero.

b) Falso.

16. ¢Qué debe de flexionar un operario para levantar la carretilla de mano

de una rueda?
a) Mufecasy codos.
b) Piernasy brazos.

c) Cadera.



17. Al trabajar con carretillas de mano el operario nunca utilizara guantes

ya que los mangos son de plastico y pueden resbalar.

a) Verdadero.

b) Falso.

18. Nunca se estacionara las carretillas en pasillos.

a) Verdadero.

b) Falso.

19. El mantenimiento de los equipos de trabajo incide en los costos de

produccidn, la capacidad operacional y la

a) Seguridad e higiene industrial.
b) Eficiencia.

c) Eficacia.

20. Segun el equipo utilizado y la magnitud de la empresa, el

mantenimiento puede ser realizado por el servicio de mantenimiento.

a) Verdadero.

b) Falso.

21. El mantenimiento correctivo consiste en:

a) Control de los posibles fallos.
b) Paliar el fallo.

c) Dominio del proceso.



22. ¢{Qué actuacion esta destinada al mantenimiento que se refleje en el

manual del fabricante?
a) Reparacion de roturas.
b) Cambio de piezas.

c) Ajustes, reparacién vy lubricacion.

23. Si el sistema de elevacion de un transpalé muestra problemas, una de
las causas puede ser el bajo nivel del aceite hidraulico. Por ello, hay que

purgar el circuito hidraulico.

a) Verdadero.

b) Falso.

24. Indique la opcidn correcta:

a) Siel volquete de una carretilla manual de una rueda presenta una
raja pequeia hay que retirarlo de la actividad definitivamente.

b) Entre las operaciones de mantenimiento de primer nivel de
transpalés se encuentra al apriete de las tuercas de fijacion de los
rodillos.

c) Ninguna de las respuestas anteriores son correctas.

25. ¢Cual de las siguientes opciones no es considerada una medida
preventiva para prevenir choques y atropellos con transpalés vy

carretillas de mano?

a) Circular como maximo a 50 Km/h.

b) Formar a los operarios que vayan a utilizar transpalés y carretillas
de mano.

c) Huminar los pasillos.



26. Circular con una carga voluminosa, aunque no sea pesada, puede

provocar la caida e esta.

a) Verdadero.

b) Falso.

27. ¢Qué normativa hay que tener en cuenta para evitar riesgos siempre

gue se produzca la manipulacién manual de cargas?
a) Ley 31/1995.
b) Real Decreto 487/1997.

c) Real Decreto 216/1995.

28. ¢Cudles pueden ser las lesiones dorsolumbares provocada por la

manipulacion manual de cargas?
a) Esguince.
b) Rotura de la vértebra.

c) Lumbago.

29. El equipo mavil de transporte, esta relacionado con:
a) Transpaleta eléctrica.
b) Transportador por rodillo.

c) Cinta de transporte.

30. La fumigacion del local de trabajo intenta combatir todos los

organismos nocivos para la salud.

a) Verdadero.

b) Falso.



